MOIS
SANS
TABAC

tabac info service

Vous avez envie d’arréter de fumer et vous souhaitez vous faire accompagner ?
Venez consulter les professionnels prés de chez vous !
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AICIRITZ-CAMOU
-SUHAST

Bizia- MSP d’Amikuze
1355, Route Esquilamborde
64120 AICIRITS-CAMOU-SUHAST

ANGLET

Association Addictions France
Anglet

Centre Mercure

25, avenue Léon Jean Laporte
64600 ANGLET
0559636363

ARUDY

Béarn Addictions - Arudy Maison
de Santé

4, avenue des Pyrénées

64260 ARUDY

0559274243

BAYONNE

Centre Hospitalier de la Cote
Basque - Service d’addictologie

13, avenue de l'interne Jacques Loéb
64100 BAYONNE

0559443361

Centre Hospitalier de la Cote
Basque - Maternité

13, avenue de l'interne Jacques Loéb
64100 BAYONNE

0533788115

CAARUD Bizia

Avenue Paul Bras Batiment Zabal
64100 BAYONNE

0559443100

SAINT-JEAN
-DE-LUZ

HASPARREN

Association Addictions France
Hasparren

11, rue Gaskoina

64240 HASPARREN
0559636363

LEMBEYE

Béarn Addictions - Lembeye
Centre multiservices

Place Marcadieu

64350 LEMBEYE
0559274243

MAULEON

Béarn Addictions - Mauleon
14, rue des Fréres Barenne
64400 MAULEON
0559274243

MORLAAS

Association Addictions France
Morlaas

Mission Locale jeunes

Place de la Tour

64160 MORLAAS
0559829013
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Béarn Addictions - Morlaas
Place des Fors

64160 MORLAAS
NAY-

0559274243
BOURDETTES
M o U RE N x Béarn Addictions - Nay

iati s 8, cours Pasteur
Association Addictions France 4
Mourenx 64800 NAY-BOURDETTES

Mission Locale jeunes Uoezyesis
Avenue du Monein
64150 MOURENX OLORON-
0559829013
SAINTE-MARIE

Béarn Addictions - Mourenx
Association Addictions France

Mission Locale jeunes
Avenue de Monein
64150 MOURENX
0559274243

Oloron-Sainte-Marie

Place Mendes France

64400 OLORON-SAINTE-MARIE
0559829013



Béarn Addictions - Oloron
Cabinet Médical La Passerelle

8, rue de la Poste

64400 OLORON-SAINTE-MARIE
0559274243

ORTHEZ

Centre hospitalier d’Orthez
Rue du Moulin

64301 ORTHEZ
0559697070

Association Addictions France
Orthez

Mission Locale jeunes

9, Avenue du Pesqué

64300 ORTHEZ
0559829013

Béarn Addictions - Orthez
Hotel Médical Labat

9, Avenue du Pesqué
64300 ORTHEZ
0559274243

PAU

Centre Hauterive - ELSA
(Equipe de Liaison et de Soins en
Addictologie)

4, boulevard Hauterive

64000 PAU

0559726833

Centre Hospitalier de Pau
4, boulevard Hauterive
Batiment F. Mitterand
64000 PAU
0559726756

Association Addictions France Pau
5-7, Avenue du 143e Régiment
d’Infanterie

Centre d’Affaires les
Messages

64000 PAU
0559829013

Béarn Addictions - Pau
25 bis, rue Louis Barthou
64000 PAU
0559274243

Maison du parent
Consultation jeunes

25, bis Rue Louis Barthou
64000 PAU
055927771

EMAPP (Equipe Mobile
Addictologique de Proximité
Psychiatrique)

Centre Hospitalier des Pyrénées
29, Avenue du Général Leclerc
64039 PAU

0559809237

Centre Hospitalier des Pyrénées
29, Avenue du Général Leclerc
64039 PAU

0559809090

Centre d’Examens de Santé de la
CPAM de Pau

26 bis, Avenue des Lilas

64000 PAU

0559903040
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Bizia

38, avenue André Ithurralde
64500 SAINT-JEAN-DE-LUZ

SAINT-JEAN
-PIED-DE-PORT

Association Addictions France St-
Jean-Pied-de-Port

9, place Trinquet

64220 SAINT-JEAN-PIED-DE-
PORT

0559636363
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SAINT-PALAIS

Association Addictions France
Saint-Palais

Boulevard de la Madeleine
64310 SAINT-PALAIS
0559636363

SALIES-DE
-BEARN

Béarn Addictions - Salies-de-Béarn
Maison sociale quartier bellecave
64499 SALIES-DE-BEARN
0559274243



TABAC INFO SERVICE

Tabac Info Service propose un accompagnement personnalisé et
. gratuit via une application mobile, un site web et un numéro d’appel
info (39 89) pour parler avec un tabacologue. On y trouve des conseils, des
outils de suivi, et un coaching adapté. Son objectif est d’aider tout un
chacun a arréter de fumer durablement.

tabac-info-service.com Q

service

3989

ice gratuit + prix dappel

PROFESSIONNELS DE SANTE

Pour étre accompagné dans I'arrét du tabac, vous pouvez également vous rapprocher
de votre médecin généraliste, masseur-se-kinésithérapeute, sage-femme, infirmier-e,
chirurgien-ne-dentiste pour vous suivre et vous prescrire des traitements de
substitution nicotinique remboursés comme n’importe quel autre médicament par
I’Assurance Maladie. Ces traitements seront délivrés par le pharmacien qui pourra aussi
vous conseiller et vous aider dans votre arrét.

AppicTocLic

VOUS CONSOMMEZ DU TABAC et/ou D’AUTRES SUBSTANCES ?

Trouvez un spécialiste sur I'annuaire en ligne :

1. un professionnel spécialisé pour vous accompagner
2.une prise en charge pres de chez vous

3. et des consultations avec ou sans rendez-vous
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