Animations

LUNDI 9 MARS
14:30 SOINS ESTHETIQUES

MARDI 10 MARS
15:30 VSART

MERCREDI 11 MARS
11:00 VISITES INDIVIDUELLES
15:30 CHORALE

JEUDI 12 MARS
S : 10:00 LES RESIDENTS VOUS INVITENT
EHPAD e o, 15:30 VOYAGE SONORE

SAINTE CATHERINE
LABOURE VENDREDI 13 MARS

o, o 15:30 MEDIATION ANIMALE
Programme ltanva

des menus \\v \\““// ’” SAMEDI ET DIMANCHE
et animations /, / 14:00 ANIMATIONS AU SALON

UN CHEMIN POUR CHACUN

du 9 au 15 mars 2026



Menus

LUNDI 9 MARS

SALADE DE CAROTTES CUITES
AU CUMIN ET CORIANDRE
BLANQUETTE DE DINDE FRAICHE
RIZ AUX PETITS LEGUMES
PLATEAU DE FROMAGES

FRUITS DE SAISON

POTAGE AUX LEGUMES
EMBEURREE DE CHOU AU LARD
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

MARDI 10 MARS

MACEDOINE DE LEGUMES SAUCE SALADE
BOULETTES D'AGNEAU A L'INDIENNE
SEMOULE

PLATEAU DE FROMAGES

TARTE CITRON ET THYM

POTAGE AUX LEGUMES
CROQUE ITALIEN

SALADE VERTE VINAIGRETTE
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

MERCREDI 11 MARS

SAUCISSON A L'AIL )
ROGNONS DE BEUF FACON GRAND-MERE
CAROTTES PERSILLEES

PLATEAU DE FROMAGES

SALADE D'ORANGES A LA CANNELLE

POTAGE AUX LEGUMES

SPAGHETTI CARBONARA AU PARMESAN
SALADE VERTE

PLATEAU DE FROMAGES

DESSERT

JEUDI 12 MARS

SALADE PORTUGAISE AU THON
BRANDADE DE POISSON
PLATEAU DE FROMAGES

RIZ AU LAIT

POTAGE DE LEGUMES

ENDIVES AU JAMBON BECHAMEL GRATINEES

PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

VENDREDI 13 MARS

SALADE VERTE AUX CROUTONS VINAIGRETTE

BOUDIN NOIR AUX POMMES
PUREE DE POMMES DE TERRE
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

POTAGE AUX LEGUMES
TARTE FINE A L'OIGNON
SALADE VERTE VINAIGRETTE
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

SAMEDI 14 MARS

FEUILLETE JAMBON FROMAGE
HACHI PARMENTIER

SALADE VERTE VINAIGRETTE
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

VELOUTE DE POIREAUX
OMELETTE A LA CIBOULETTE
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

DIMANCHE 15 MARS

SALADE VERTE AU MAIS
SAUTE DE BEUF AU JUS
POMMES DE TERRE VAPEUR
PLATEAU DE FROMAGES
TARTE AU FLAN

VELOUTE DE LEGUMES
GRATIN DE COQUILLETTES
AU JAMBON BLANC
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT



