Animations

LUNDI 4 MAI

11:00 QUIZ

15:00 MEDIATION ANIMALE

MARDI 5 MAI
11:00 ATELIER MANUEL
13:15 SORTIE EN BATEAU

MERCREDI 6 MAI
11:00 VISITES INDIVIDUELLES
15:30 ATELIER FLEURS

JEUDI 7 MAI
11:00 LECTURE COURTE
14:30 MUSICOTHERAPIE
EHPAD - o™

SAINTE CATHERINE - Vi VENDREDI 8 MAI
LABOURE JOUR FERIE

Proaramme . o SAMEDI 9 ET
desgmenus 1tinova DIMANCHE 10 MAI

et animations \WA\“‘I//’” 14:00 ANIMATIONS AU SALON

UN CHEMIN POUR CHACUN

du 4 au 10 mai



Menus

Lundi 4 mai

Courgettes rapées au citron
Boulettes d'agneau au jus
Polenta

Plateau de fromages

Poire au vin et épices

Soupe de légumes

Gratin de macaroni au thon
Plateau de fromages
Dessert

Mardi 5 mai

Carottes rapées Marocaine
Escalope de dinde viennoise
Tagliatelles sauce Napolitaine
Plateau de fromages

Coupe de glace vanille

Potage aux légumes
Tarte a l'oignon

Salade verte vinaigrette
Plateau de fromages
Dessert

Mercredi 6 mai

Saucisson a I'ail

Risotto a la ricotta et dés de jambon
Plateau de fromages

Melon

Potage aux légumes
Tarte au chevre

Salade verte vinaigrette
Plateau de fromages
Dessert

Jeudi 7 mai

Duo de choux

Saucisse de Strasbourg
Frites

Plateau de fromages
Tarte aux framboises

Potage aux légumes
Crépe jambon fromage
Poélée ratatouille
Plateau de fromages
Dessert

Vendredi 8 mai

Salade de lentilles

Filet de saumon grillé sauce citron
Haricots verts persillés

Plateau de fromages

Compote de pommes

Soupe de légumes

Gratin de courgettes au jambon
Plateau de fromages

Dessert

Samedi 9 mai

Tomates a la vinaigrette

Penne bolognaise et emmental rapé
Plateau de fromages

Dessert

Potage aux légumes
Omelette ciboulette

Salade verte feuille de chéne
Plateau de fromages

Dessert

Dimanche 10 mai

Choucroute garnie
Plateau de fromages
Tarte au flan

Potage aux légumes

Salade de pommes de terre aux lardons
Plateau de fromages

Dessert



	Menus
	Mercredi 6 mai
	Samedi 9 mai
	Lundi 4 mai
	Jeudi 7 mai
	Dimanche 10 mai
	Mardi 5 mai
	Vendredi 8 mai


