
Animations

EHPAD
SAINTE CATHERINE
LABOURÉ

Programme
des menus
et animations

du 3 au 9 août

LUNDI 3 AOÛT 
11:00 QUIZ 
15:30 MUSIQUES ET CHANTS 

MARDI 4 AOUT 
11:00 FLÈCHETTES 
15:30 LOTO 

MERCREDI 5 AOÛT 
11:00 VISITES INDIVIDUELLES
15:30 ATELIER FLEURS

JEUDI 6 AOÛT 
11:00 JEU DU BAC 
15:30 MUSIQUES / COCKTAIL 
15:30 MOTUS AU 3ÈME ÉTG. 

VENDREDI 7 AOÛT 
11:00 LECTURE COURTE 
15:30 BOWLING 
15:30 MOTS FLÉCHÉS AU 3ÈME ÉTG. 

SAMEDI 8 ET   
DIMANCHE 9 AOÛT 
14:00 ANIMATIONS AU SALON 



Menus
Jeudi 6 août 

Œuf dur mayonnaise 
Echine de porc au jus 
Lentilles vertes 
Plateau de fromages   
Poire au vin et épices 
- 
Potage aux légumes 
Farfalle aux 2 poivrons et chorizo 
Plateau de fromages   
Dessert   

Dimanche 9 août 

Mousse de foie de canard 
Vol au vent quenelle 
et sa garniture financière 
Coquillettes aux œufs 
Plateau de fromages   
Tarte Normande 
-
Velouté de bolets 
Tarte au saumon ciboulette 
Salade moutardette 
Plateau de fromages   
Dessert   

Lundi 3 août 

Chou-fleur  sauce salade
Boulettes d'agneau
S auce provençale
Tagliatelles
Plateau de fromages 
Pêche au sirop
- 
Velouté de légumes 
Clafoutis à la julienne de légumes 
Plateau de fromages   
Dessert   

Mardi 4 août 

Carottes râpées aux olives 
Pilons de poulet à l'indienne 
Pommes frites
Plateau de fromages   
Mousse au chocolat au lait 
- 
Potage Parmentier 
Chausson de dinde bolognaise 
Salade verte vinaigrette 
Plateau de fromages   
Dessert   

Mercredi 5 août 

Salade de tomate au basilic 
à la vinaigrette 
Lasagnes ricotta chèvre épinards 
Plateau de fromages   
Feuilleté aux pommes
- 
Potage aux légumes 
Salade Strasbourgeoise 
Plateau de fromages   
Dessert   

Vendredi 7 août 

Aïoli du pêcheur 
Plateau de fromages   
Gâteau au fromage blanc 
et citron (maison) 
-
Potage aux légumes 
Riz à l'Andalouse 
Plateau de fromages   
Dessert   

Samedi 8 août 

Blancs de poireaux persillés   
à la vinaigrette 
Hachis Parmentier 
Salade composée   
Plateau de fromages   
Dessert   
- 
Velouté de poireaux 
Pizza au fromage 
Salade verte vinaigrette 
Plateau de fromages   
Dessert   
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