
Animations

EHPAD
SAINTE CATHERINE
LABOURÉ

Programme
des menus
et animations

du 27 juillet au 2 août

LUNDI 27 JUILLET 
11:00 QUIZ 
15:30 CAFÉ PHILO 

MARDI 28 JUILLET 
11:00 MINIS FLÉCHÉS 
15:30 CARNET DU MONDE : 
LA SICILE 

MERCREDI 29 JUILLET 
11:00 VISITES INDIVIDUELLES
15:30 MOTUS 

JEUDI 30 JUILLET 
11:00 ATELIER MANUEL 
15:00 LES ANNIVERSAIRES 

VENDREDI 31 JUILLET 
11:00 QUIZ MUSICAL 
15:30 BIEN ÊTRE AVEC AUDREY 
15:30 ATELIER MANUEL 

SAMEDI 1ER ET   
DIMANCHE 2 AOÛT 
14:00 ANIMATIONS AU SALON 



Menus

Jeudi 30 juillet 

Pâté de campagne 
Cordon bleu 
Carottes infusion Colombo 
Plateau de fromages   
Pomme cuite au caramel 
- 
Potage aux légumes 
Quenelles de volaille sauce financière 
Salade 
Plateau de fromages   
Dessert   

Dimanche 2 août 

Terrine Océane 
Rôti de porc au thym 
Blettes au beurre 
Plateau de fromages   
Flan pâtissier 
-
Soupe de légumes 
Friand a la viande 
Salade verte vinaigrette 
Plateau de fromages   
Dessert   

Lundi 27 juillet 

Duo de melon et pastèque
Omelette pomme de terre au chorizo
Salade composée mélangée
Plateau de fromages 
Fromage blanc à la crème de marrons
- 
Potage aux légumes 
Flan au thon - Salade 
Plateau de fromages   
Dessert   

Mardi 28 juillet 

Tomates à la mozzarella 
Saumonette à la Normande 
Pommes de terre vapeur 
Plateau de fromages   
Beignet abricot 
- 
Potage aux légumes 
Salade de pâtes italienne 
Plateau de fromages   
Dessert   

Mercredi 29 juillet 

Salade Colombienne 
Poulet sauce poulette 
Petits pois carotte 
Plateau de fromages 
Fruits de saison   
- 
Potage aux légumes 
Quiche aux légumes 
Salade verte vinaigrette 
Plateau de fromages   
Dessert   

Vendredi 31 juillet 

Haricots verts aux échalotes 
Poisson aux olives vertes 
Navets braisés 
Plateau de fromages   
Baba à la crème parfumée au rhum 
-
Potage aux légumes 
Croque tomate chèvre - Salade 
Plateau de fromages   
Dessert   

Samedi 1er août 

Betteraves sauce salade 
Rougail de saucisse 
Riz créole 
Plateau de fromages   
Dessert   
- 
Potage aux légumes 
Omelette ciboulette - Salade 
Plateau de fromages   
Dessert    
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