
Animations

EHPAD
SAINTE CATHERINE
LABOURÉ

Programme
des menus
et animations

du 20 au 26 avril

LUNDI 20 AVRIL 
11:00 QUIZ MUSICAL 
15:00 LOTO 

MARDI 21 AVRIL 
11:00 BIEN-ÊTRE  IN DIVIDUEL 
15:30 MOTUS 

MERCREDI 22 AVRIL 
11:00 VISITES INDIVIDUELLES 
15:30 JEUX DE SOCIÉTÉ 

J EUDI 23 AVRIL 
10:00 LES RÉSIDENTS 
  VOUS INVITENT 

VENDREDI 24 AVRIL 
11:00 SORTIE AU JARDIN 
15:30 BIEN-ÊTRE AVEC AUDREY 
15:30 PETITS JEUX 

S AMEDI 25 ET   
DIMANCHE 26 AVRIL 
14:00 ANIMATIONS AU SALON 



Menus
Jeudi 23 avril 

Salade de pommes de terre persillées 
Rôti de porc   
Lentilles braisées 
Plateau de fromages   
Fromage blanc 
- 
Potage aux légumes 
Quenelles de volaille sauce champignons
Plateau de fromages   
Dessert   

Dimanche 26 avril 

Carottes râpées à la vinaigrette
Boudin noir aux pommes
Pommes de terre boulangère 
Plateau de fromages   
Sundae chocolat sauce chocolat 
- 
Potage aux légumes 
Endives au jambon
béchamel gratinées
Plateau de fromages   
Dessert   

Lundi 20 avril 

Salade de tomates à la vinaigrette 
Cuisse de poulet rôti 
Purée de pommes de terre 
Plateau de fromages   
Mousse Nougat 
- 
Potage aux légumes 
Salade d'aubergines grillées 
Plateau de fromages   
Dessert 

Mardi 21 avril 

Thon mayonnaise 
Saucisse de Toulouse 
Haricots blancs tomate 
Plateau de fromages   
Ananas frais 
- 
Soupe de légumes 
Pavé de colin rôti sauce au miel
Piperade de légumes   
Plateau de fromages   
Dessert    

Mercredi 22 avril 

Poireaux sauce salade 
Boulettes de bœuf sauce tomate 
Semoule aux petits légumes 
Plateau de fromages   
Pomme cuite au miel 
- 
Potage aux légumes 
Omelette paysane
Salade moutardette
Plateau de fromages   
Dessert   

Vendredi 24 avril 

Radis beurre 
Beignets de calamars sauce tartare 
Frites 
Plateau de fromages   
Poire au vin et épices 
- 
Soupe de légumes 
Gratin de chou-fleur au jambon 
Plateau de fromages   
Dessert   

Samedi 25 avril 

Courgettes à la vinaigrette 
Bouchée à la reine 
Salade moutardette 
Plateau de fromages   
Dessert   
- 
Potage aux légumes 
Croque-monsieur toasté 
Salade verte 
Plateau de fromages   
Dessert   
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