Animations

LUNDI 16 MARS
11:00 QUIZZ
15:30 MOTUS

MARDI 17 MARS
15:30 MUSIQUE CLASSIQUE MOZART AVEC
L’'ORCHESTRE DE CHAMBRE DE LAUSANE

MERCREDI 18 MARS
11:00 VISITES INDIVIDUELLES
15:30 LOTO

JEUDI 19 MARS
e gy : 11:00 LECTURE DU JOURNAL
EHPAD e ' B 15:30 VOCABULON

SAINTE CATHERINE
LABOURE VENDREDI 20 MARS

.. o 11:00 QUIZZ MUSICAL
Programme ltanva

15:30 MOTS CROISES
gtezmrigzsons \ \V/\\“ \ \l//’ Il SAMEDI ET DIMANCHE
y 14:00 ANIMATIONS AU SALON

UN CHEMIN POUR CHACUN

du 16 au 22 mars 2026



Menus

LUNDI 16 MARS

SALADE DE COCOS

SAUTE DE DINDE BASQUAISE
BLETTES PERSILLEES
BOULGOUR

PLATEAU DE FROMAGES
FRUITS DE SAISON

POTAGE AUX LEGUMES )

RISOTTO A LA RICOTTA ET DES DE JAMBON
PLATEAU DE FROMAGES

DESSERT

MARDI 17 MARS

CELERI RAPE A LA MIMOLETTE

ROTI DE PORC SAUCE CHAMPIGNONS
CAROTTES PERSILLEES

PUREE DE POMMES DE TERRE
PLATEAU DE FROMAGES

ANANAS AU SIROP

POTAGE AUX LEGUMES
PENNE AU THON
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

MERCREDI 18 MARS

PATE DE CAMPAGNE CORNICHONS
BOUCHEE A LA REINE

PLATEAU DE FROMAGES

FRUITS DE SAISON

POTAGE AUX LEGUMES

QUICHE AUX FROMAGES (CHEVRE, EMMENTAL)

SALADE VERTE VINAIGRETTE
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

JEUDI 19 MARS
EVENTAIL DE POMELOS

LASAGNES A LA BOLOGNAISE GRATINEES

SALADE VERTE VINAIGRETTE
PLATEAU DE FROMAGES
POIRE AU VIN ET EPICES

SOUPE DE POISSON ET SA ROUILLE
OMELETTE

SALADE VERTE VINAIGRETTE
PLATEAU DE FROMAGES

DESSERT

VENDREDI 20 MARS

MACEDOINE DE LEGUMES MAYONNAISE

WATERZOOI DE POISSON

POELEE BROCOLIS ET CHAMPIGNONS

PLATEAU DE FROMAGES
MOUSSE AU CAFE

POTAGE AUX LEGUMES
QUENELLES DE VOLAILLE
SAUCE FINANCIERE
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

SAMEDI 21 MARS

EMINCE DE CHOU ROUGE
AUX RAISINS SECS
CORDON BLEU
SPAGHETTIS

PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT

VELOUTE DE BOLETS '

CROQUE MONSIEUR BECHAMEL
SALADE VERTE FEUILLE DE CHENE
PLATEAU DE FROMAGES WEEK-END
DESSERT

DIMANCHE 22 MARS

CAROTTES RAPEES MAROCAINE
ROTI DE PORC

POMMES DE TERRE FONDANTES
BLETTES PERSILLEES

PLATEAU DE FROMAGES
ECLAIR CHOCOLAT

VELOUTE DE TOMATES
PI1ZZA AU FROMAGE

SALADE VERTE VINAIGRETTE
PLATEAU DE FROMAGES
DESSERT
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