
Animations

EHPAD
SAINTE CATHERINE
LABOURÉ

Programme
des menus
et animations

du 6 au 12 juillet

LUNDI 13 JUILLET 
11:00 QUIZ 
14:30 ATELIER ESTHÉTIQUE 
15:30 MUSIQUE ET CHANT 
15:30 MOTS FLÉCHÉS AU 3ÈME ÉTAGE 

MARDI 14 JUILLET 
9:00 DÉFILÉ MILITAIRE DU 14 JUILLET 
12:00 DÉJEUNER MUSICAL 

MERCREDI 15 JUILLET 
11:00 VISITES INDIVIDUELLES
15:30 MOTUS 

JEUDI 16 JUILLET 
11:00 ATELIER MANUEL 
15:30 JEUX DE SOCIÉTÉ 

VENDREDI 17 JUILLET 
11:00 BACCALAURÉAT 
15:00 MÉDIATION ANIMALE 
16:00 ATELIER SOUVENIR 

SAMEDI 18 ET   
DIMANCHE 19 JUILLET 
14:00 ANIMATIONS AU SALON 



Menus
Jeudi 16 juillet 

Salade de lentilles sauce salade 
Macaroni à la carbonara 
Plateau de fromages   
Mousse chocolat blanc 
- 
Potage Parmentier 
Endives au jambon béchamel gratinées   
Plateau de fromages   
Dessert   

Dimanche 19 juillet 

Rillettes et cornichons 
Foie de veau à la persillade 
Poêlée de légumes de printemps 
Plateau de fromages   
Paris Brest 
-
Potage aux légumes 
Feuilleté fromage 
Salade verte 
Plateau de fromages   
Dessert   

Lundi 13 juillet 

Concombre à la vinaigrette
Poisson pané et son quartier de citron
Pommes de terre au four
Plateau de fromages 
Abricots
- 
Potage aux légumes 
Pommes de terre au cervelas 
et emmental sauce salade 
Plateau de fromages   
Dessert   

Mardi 14 juillet 

Taboulé à l'oriental 
Rôti de porc   
Haricots blancs 
Plateau de fromages   
Tarte à la rhubarbe   
- 
Potage aux légumes 
Quiche provençale 
Salade composée   
Plateau de fromages   
Dessert    

Mercredi 15 juillet 

Rémoulade de courgettes 
Omelette pomme de terre au chorizo 
Haricots verts très fins   
Plateau de fromages   
Cône glacé noisette 
- 
Soupe de légumes 
Friand à la viande 
Plateau de fromages   
Dessert   

Vendredi 17 juillet 

Tomate vinaigrette 
Filet de colin au pistou 
Pommes rissolées 
Plateau de fromages   
Melon 
-
Potage aux légumes 
Salade de riz aux poivrons et chorizo 
Plateau de fromages   
Dessert   

Samedi 18 juillet 

Salade cœur de palmier betteraves maïs 
Penne bolognaise et emmental râpé 
Plateau de fromages   
Dessert   
- 
Velouté de légumes 
Tortilla aux oignons 
Salade verte vinaigrette 
Plateau de fromages   
Dessert   
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