Contact

HOPITAL DE JOUR GERIATRIE
CONCHA BERRI

9 15 bis rue Hapetenia - 64700 Hendaye
Qe Tél.: 05592070 33

@ www.itinova.org

Médecin gériatre : Docteur Preto - i.preto@itinova.org
Cadre de soins : Madame Urruty - s.urruty@itinova.org

Aides-soignantes : Lisa et Héléna - conchaberri-etp-geriatrie@itinova.org
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GROUPE ASSOCIATIF SANITAIRE, SOCIAL ET MEDICO-SOCIAL
A BUT NON LUCRATIF, AU SERVICE DE LA PERSONNE
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Hopital de jour gériatrique

Vous ou I’un de vos proches commencez a rencontrer des difficultés
de mémoire, d’équilibre ou de marche, trouble de ’humeur?

L’équipe de I'hopital de jour propose un accompagnement dans le cadre d’un
programme d’éducation thérapeutique afin de préserver 'autonomie chez la
personne agée fragile.

Les patients sont accueillis du lundi au vendredi de 9h30 a 15h00 par une
équipe pluridisciplinaire autour d’ateliers ciblés sur :

* La stimulation cognitive * L’équithérapie
* L’humeur et les émotions ¢ La cuisine thérapeutique

 Lactivité physique adaptée * L’accompagnement des aidants

* La prévention des chutes

Notre équipe

Notre équipe est composée de:

* Médecin gériatre - AMP

» Cadre de soins * Enseignante APA
* Psychologue * Assistante sociale
* Ergothérapeute * Diététicienne

¢ Aides-soignantes

Pour plus d’informations ou pour prise de rendez-vous, merci de contacter

Mme URRUTY au 05 59 20 70 33




