
Lundi 21 septembre 
10:00 Gym douce
11:00 Sortie aux courses
15:30 Musiques et chants

Mardi 22 septembre 
10:00 Atelier pâtisserie 
14:30 Art thérapie 
15:30 Jeux de société

Mercredi 23 septembre 
11:00 Visites individuelles

Jeudi 24 septembre 
Journée américaine

Déjeuner avec food truck 
15:30 L’atelier d’Audrey
15:30 Après-midi festive 

Vendredi 25 septembre 
11:00 Lectures courtes
15:30 Anniversaires avec Florent

Samedi 26 et   
dimanche 27 septembre 
14:00 Animations au salon 

Animations 

Programme
du 21 au 27 septembre

Journée 
spéciale 

JEUDI 24
SEPTEMBRE
Journée

américaine
avec la participation

d’un food truck*

*camion restaurant



Jeudi 24 septembre 
JOURNÉE SPÉCIALE AMÉRICAINE 

Cheese burger 
Frites 

Plateau de fromages   
Cookie 

- 
Potage Crécy 

Courgette farcie sauce tomate 
Plateau de fromages   

Dessert   

Dimanche 27 septembre 

Rillettes et cornichons 
Blanquette de veau 
Riz camarguais 
Plateau de fromages   
Paris Brest 
-
Velouté de tomates   
Feuilleté fromage 
Salade verte 
Plateau de fromages   
Dessert   

Lundi 21 septembre 

Concombre à la vinaigrette 
Fish and chips sauce tartare 
Pommes de terre au four 
Plateau de fromages   
Faisselle + Stévia 
- 
Potage aux légumes 
Endives au jambon béchamel 
Plateau de fromages   
Dessert    

Mardi 22 septembre 

Taboulé à l'oriental 
Rôti de porc   
Haricots verts très fins ail et persil 
Plateau de fromages   
Poire au vin et épices 
- 
Potage aux légumes 
Pommes de terre au cervelas 
et emmental 
Salade composée 
Plateau de fromages   
Dessert   

Mercredi 23 septembre 

Endive vinaigrette 
Omelette pomme de terre au chorizo 
Salade composée 
Plateau de fromages   
Banane au caramel 
- 
Soupe de légumes 
Friand à la viande 
Salade iceberg 
Plateau de fromages   
Dessert   

Vendredi 25 septembre 

Avocat cocktail aux crevettes 
Filet de colin sauce citron 
Ratatouille 
Plateau de fromages   
Tarte à la rhubarbe 
-
Potage aux légumes 
Gratin de choux fleurs, brocolis 
et mimolette   
Plateau de fromages   
Dessert   

Samedi 26 septembre 

Salade cœur de palmier 
betteraves maïs 
Penne bolognaise et emmental râpé 
Plateau de fromages   
Dessert   
- 
Velouté de bolets 
Tortilla aux oignons 
Salade verte vinaigrette 
Plateau de fromages   
Dessert   
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vous sont
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et peuvent être
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