
Lundi 10 août 
11:00 Discussion
14:30 Atelier esthétique
15:30 Musiques et chants

Mardi 11 aout 
11 :00 Quiz
15:30 Atelier mémoire

Mercredi 12 août 
11:00 Visites individuelles

Jeudi 13 août 
11:00 Lectures courtes 
15:30 Pétanque intérieure 

Vendredi 14 août 
11:00 Petit bac
15:00 Film

Samedi 15 et  
dimanche 16 août 
14:00 Animations au salon 

Animations 

EHPAD 
Sainte Catherine 
Labouré 

Programme
du 10 au 16 août

Information 
Nous vous informons que
vous n’avez plus besoin de
composer (0) avant
d’appeler un correspondant
à l’extérieur de
l’établissement depuis votre
ligne fixe.

De plus, désormais pour
contacter nos lignes internes
vous devez ajouter (8) au
numéro, par exemple pour
l’accueil le numéro est le
87676.

Merci de votre
compréhension.



Jeudi 13 août 

Carottes râpées Marocaine 
Steak haché grillé 
Gratin Dauphinois 
Plateau de fromages   
Pastèque 
- 
Potage aux légumes 
Croque tomate chèvre 
Laitue iceberg garniture 
Plateau de fromages   
Dessert   

Dimanche 16 août 

Terrine de saumon sauce aïoli 
Rôti de porc sauce normande 
Röstis de pommes de terre 
Plateau de fromages   
Tarte aux pommes 
-
Velouté de bolets 
Assiette charcutière 
Chips 
Plateau de fromages    
Dessert   

Lundi 10 août 

Betteraves à la vinaigrette 
Blanquette de poisson 
Pommes de terre vapeur 
Plateau de fromages   
Glace 
- 
Potage aux légumes 
Salades de pâtes, œuf dur et radis 
Plateau de fromages   
Dessert   

Mardi 11 août 

Céleri vinaigrette 
Raviolis au bœuf gratinées 
Salade composée mélangée 
Plateau de fromages   
Compotée de pomme meringuée 
- 
Potage aux légumes 
Quiche aux légumes 
Salade moutardette 
Plateau de fromages   
Dessert   

Mercredi 12 août 

Salade Grecque 
Moussaka 
Plateau de fromages   
Halwa (gâteau de semoule) 
- 
Potage Parmentier 
Cornet de jambon à la parisienne 
Salade verte vinaigrette 
Plateau de fromages   
Dessert   

Vendredi 14 août 

Tomates ciboulette sauce salade 
Filet de lieu noir + citron 
Frites 
Plateau de fromages   
Ananas frais 
-
Potage aux légumes 
Quenelle de volaille sauce champignons 
Plateau de fromages   
Dessert   

Samedi 15 août 

Apéritif 
Riz, Maïs, tomate et surimi 
Brandade de morue 
Salade verte vinaigrette 
Plateau de fromages   
Dessert   
- 
Velouté de poireaux 
Quiche Lorraine 
Plateau de fromages    
Dessert   
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